
 

 

Нормы внесения вермикомпоста 
 
Существуют общие, научно подтвержденные нормы внесения биогумуса в земли 

сельскохозяйственного назначения. Для плодородных почв рекомендованная доза – 3 тонны на 1 
гектар ежегодно. Для истощенных земель норма увеличивается вплоть до 10 тонн на гектар в первый 
год и по 3 тонны в дальнейшем. 

 
Конкретные нормы внесения биогумуса в таблице показывают, как земледельцу использовать 

удобрение при выращивании различных культур в своем огороде. 
 
Таблица №1. Нормы внесения биогумуса 

№ Куда использовать биогумус Норма внесения 
1 Почвосмесь для комнатных цветов и посева 

рассады 
Смешать грунт и биогумус в пропорции 4:1 

2 Высадка рассады в огород на постоянное место Добавлять 1-2 горсти (ладошка) в каждую 
лунку 

3 Посадка растений с развитой корневой системой 
и массивной ботвой (томаты, картофель) 

0,5-1 литр на лунку 

4 Водный раствор для замачивания семян, 
корневых либо внекорневых подкормок 

Всыпать 1 стакан сухого биогумуса на 10 л 
воды, настаивать не менее суток 

5 Мульчирование низкорослых посадок 
(клубника, огурцы, корнеплоды, лук, цветы и 
прочее) 

Распределить слой 1-2 см под листья или в 
междурядья 

6 Мульчирование кустарников и деревьев Слой 2-3 см под крону 
7 Посев семян в грунт (свекла, морковь, редис, 

зелень и прочее) 
Равномерно рассыпать 1-2 горсти в каждый 
рядок (под семена) 

8 Внесение весной (осенью) под перекопку Рассыпать биогумус равномерно по 
поверхности в количестве 0,5 кг на 
квадратный метр 

Заключение 
Нормы внесения биогумуса соблюдать необходимо, но важно научиться варьировать их в 

зависимости от индивидуальных показателей почвы, климата, видов растений. Чем истощеннее земля 
в огороде, тем больше дозировки. 


